THỰC ĐƠN TUẦN 1– THÁNG 6
       TỪ NGÀY 1.6.2020 ĐẾN NGÀY 5.6.2020
	Thứ
	Bữa ăn
	Nhà trẻ
	Mẫu giáo

	  Thứ hai 

 1.6.2020
	Sáng
	Sữa Nuti


	Sữa Nuti



	
	Trưa
	-Mặn:Thịt kho trứng cút

- Canh:Rau dền mướp tôm tươi

-Tráng Miệng: Sapoche
	-Mặn:Thịt kho trứng cút

- Canh:Rau dền mướp tôm tươi

-Tráng Miệng: Sapoche

	
	Xế
	- Bánh canh cá lóc
	- Bánh canh cá lóc

	
	DC-BP
	
	

	
	SDD
	
	

	Thứ ba 

2.6.2020
	Sáng
	Sữa Nuti


	Sữa Nuti



	
	Trưa
	-Mặn: Mực xào dưa leo bông cải

-Canh:Cải thìa nấu giò sống

-Tráng Miệng: Ôỉ
	-Mặn: Mực xào dưa leo bông cải

-Canh:Cải thìa nấu giò sống

-Tráng Miệng: Ôỉ

	
	Xế
	Hủ tiếu tôm thịt 
	Hủ tiếu tôm thịt 

	
	DC-BP
	
	

	
	SDD
	
	

	Thứ tư 

3.6.2020
	Sáng
	Sữa Nuti


	Sữa Nuti



	
	Trưa
	-Mặn:Ếch kho xã nghệ 

-Canh:Rau muống cá diêu hồng

-Tráng Miệng:Mận
	-Mặn:Ếch kho xã nghệ 

-Canh:Rau muống cá diêu hồng

-Tráng Miệng:Mận

	
	Xế
	Xôi gấc- Nước tắc
	Xôi gấc- Nước tắc

	
	DC-BP
	
	

	
	SDD
	
	

	Thứ năm
4.6.2020
	Sáng
	Sữa Nuti


	Sữa Nuti



	
	Trưa
	-Mặn:Bầu sốt trứng

-Canh:Khoai sọ tôm thịt

-Tráng Miệng:Quýt
	-Mặn:Bầu sốt trứng

-Canh:Khoai sọ tôm thịt

-Tráng Miệng:Quýt

	
	Xế
	Bún vịt xà lách
	Bún vịt xà lách

	
	DC-BP
	
	

	
	SDD
	
	

	Thứ sáu 

5.6.2020
	Sáng
	Sữa Nuti


	Sữa Nuti



	
	Trưa
	-Mặn:Cá basa sốt cà

-Canh:Cải bó xôi thịt bò

-Tráng Miệng: chuối sứ
	-Mặn:Cá basa sốt cà

-Canh:Cải bó xôi thịt bò

-Tráng Miệng: chuối sứ

	
	Xế
	Bánh mì- Nước mát
	Bánh mì- Nước mát

	
	DC-BP
	
	

	
	SDD
	
	


